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活動タイトル 小樽市老壮大学 

実施日 2008 年 6月 11 日 10：30～12：00 

場所 日専連ビル 7階大ホール（小樽市） 

対象数 250 人 

内容 

小樽市老壮大学（事務局：小樽市福祉部地域福祉課）の第２回特別講座で、「地球に優し

く、家計にも優しく～エコとくを広げよう～」というテーマで講演しました。 

 

講演内容は、地球温暖化の影響とメカニズム、温暖化対策として、待機電力のカットや白

熱電球を電球形蛍光灯に付け替えることでの効果など、家庭で気軽に取り組める省エネの

具体的な方法について、パワーポイントで説明。省エネを継続するには、その成果を CO2

や金額で数値化し「実感」することが大切であること、洞爺湖サミットをきっかけに、北海

道のエコライフを発信することなどを呼びかけました。最後に、地球シミュレータによる温

暖化予測の動画を見ていただきました。テキストとして、北海道「スローライフ」２５０部、

資源エネルギー庁「省エネカレンダー」２２部を配布。北海道環境財団の「CO2削減呼びか

けシート」記入実施。 

実施写真等 

  

 


